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DANZA CLASICA
EXAMEN PARA 4° CURSO

12 PARTE

EJERCICIO DE DANZA CLASICA

Contenidos:

Barra

Se realizard una barra completa que contenga los ejercicios basicos de una barra a este nivel;
-Pliés, suplé en circulo a relevé.

-Tendus, diferentes tipos y acentos, en tournant.

-Jetés a relevé.

-Rond de jambe a terre, en |"air, grand rond de jambe porté.
-Fondus a relevé, fondus en tournant.

-Frappés dobles, petit battement.

-Adagio y/o ejercicios de elasticidad, fouetté por relevé y por piqué.
-Grand battement a tiempo.

-Preparacion del tour fouetté.

Centro

-Adagio que contenga grand-plié, temps-lié por piqué, promenade en arabesque, y a la 22, fouetté por relevé
y por piqué.

-Tendus y jetés combinados con entrepasos.

-Ejercicios de giro que incluyen pirouettes dobles en-dehors y en-dedans, piqué en-dedans, piqué en-
dehors, piqué soutenu, déboulés, pirouettes continuadas.

-Pequenios saltos, glissade y assemblé en las diferentes direcciones, ballotté, pas de chat, pas de basque,
sissonne coupé en tournant, brisés, emboité, fouetté sauté.

-Ejercicios de entrepasos y desplazamientos, tombé-pas de bourrée, glissade-assemblé.

-Puntas. Relevés en las diferentes posiciones, giros dobles en-dehors y en-dedans, piqué sotenu, déboulés,
échappé en tournant, pirouettes seguidas, ballonnés, sissonne en cruz.

-Varones. Sissonne-failli-assemblé, échappé con 1/2 giro al salir y al entrar, sissonne coupé en tournant-
assemblé, tour en |"air, assemblé en tournant.

Criterios de evaluacion

1- Realizar los ejercicios de una barra con el acompafamiento musical de este nivel teniendo en cuenta la
programacion de este curso.
2- Realizar los ejercicios del centro con el acompafamiento musical de este nivel adaptados a la
programacion de este curso.

Con estos criterios se pretende comprobar:

-La realizacion correcta de todo el trabajo de pies, su funcion de impulso-recepcién en todos los ejercicios
de la barra (cambios de peso, temps lié y relevé-plié especialmente), asi como en las combinaciones y
entrepasos del centro.

-La sincronizacion de los movimientos de piernas y brazos con el correcto sentido de la respiracion y el ritmo
musical tanto en la barra como en el centro.

-La maxima amplitud en los movimientos de la barra.

-La realizacion de la barra con coordinacién, fuerza y colocacién de todo el cuerpo.

-La realizacion, en el centro, de diferentes combinaciones, utilizando las distintas orientaciones del espacio.
-La ejecucion de combinaciones de adagio con la amplitud, musicalidad y armonia de los movimientos, asi
como la estabilidad en las diferentes posiciones.

-La definicién, seguridad y coordinacion en todo el trabajo de giros.
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-La correcta realizacion mecanica del pequefio y medio salto: brillantez de impulso, suavidad de recepcién,
funcionamiento del pie como amortiguador-impulsor continuo en las combinaciones para conseguir fraseos
armonicos.

-El desarrollo de las combinaciones del gran salto, atendiendo a la variedad de entrepasos e impulsos con
sus correspondientes port de bras y coordinacion de brazos.

-La correcta ejecucion de todos los pasos en puntas de este nivel.

-La correcta ejecucion de todos los pasos caracteristicos de varones en este nivel.

Criterios de calificacion

- Conocimientos (coordinacion y colocacion)-25%
- Actitud-25%

- Aptitudes fisicas-25%

-Aptitudes artisticas-25%

22 PARTE

EJERCICIO DE DANZAS DE CARACTER

Contenidos:

Realizar evoluciones sencillas marcadas por el profesor, de los pasos mas elementales y caracteristicos de
las danzas tradicionales, tanto a ritmo ternario como binario.

Criterios de Evaluacion

Realizar las variaciones que marque el profesor, sobre fragmentos musicales, que contengan la dindmica,
desplazamientos, musicalidad y estilo caracteristicos

Se pretende comprobar las aptitudes fisicas y artisticas, el conocimiento del lenguaje y la capacidad de
interpretacion de los aspirantes para afrontar el curso al que se presentan

Se pretende comprobar el uso del espacio, la calidad y musicalidad, tanto de los movimientos como la
dinamica y el estilo en la interpretacion.

El desarrollo de la capacidad de autocorreccion y resolucion de posibles fallos que puedan surgir.

Criterios de calificacion

- Conocimientos (coordinacion y colocacion)-25%
- Actitud-25%

- Aptitudes fisicas-25%

- Aptitudes artisticas-25%

| EJERCICIO DE DANZA CONTEMPORANEA

Contenidos.

Suelo:

-Ejercicios para concienciacion de los diferentes érganos que intervienen en la respiracion. La caja toracica,
los pulmones, el diafragma y el vientre.

-Ejercicios para comprobar la disponibilidad (muscular y articular) y estructuracién corporales (pie, piernas,
pelvis, torso, brazos y cabeza).

Centro:

-Ejercicios a nivel basico de los movimientos esenciales del torso: el redondo, la contraccion, la espiral, la
torsion.
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-Ejercicios para comprobar el trabajo técnico de base:
Piernas y brazos, giros, saltos, desplazamientos, caidas y recuperaciones, en paralelo y en dehors,
asociacién o disociacién de la parte superior e inferior del cuerpo para observar la coordinacién.
-Ejercicios para valorar la capacidad de diferenciar los distintos impulsos y velocidades.

Criterios de evaluacion.

-Ser capaz de demostrar un alineamiento corporal adecuado, una proporcionada movilidad de torso, piernas
y pelvis, y una justa fluctuacion ténica.
-Estar capacitado para responder:

-Sentido del movimiento.

-Orientacion espacial.

-Reconocer diferentes estimulos musicales (tiempo/musica/silencio).

-Demostrar una escucha abierta y una voluntad activa de cara probar nuevas experiencias.

Criterios de Calificacion.

Potencial Fisico — 30%
Conocimientos Técnicos — 30%
Expresion Personal — 40%

EJERCICIO DE REPERTORIO

Contenidos:

El aspirante debera elegir una variacién de solista dentro del repertorio de la danza clasica.
*El aspirante debera aportar la musica de la variacion grabada en un CD.

Criterios de evaluacion:

Mediante la realizacién de la variacion se pretende comprobar la calidad técnica y artistica del aspirante.

Criterios de calificacion:

-Correccion técnica-25%
-Correccién musical-25%
-Desarrollo artistico-25%
-Expresion-25%

32 PARTE

EJERCICIO DE MUSICA

Contenidos:

La prueba de acceso a las ensefanzas profesionales de la asignatura de musica en las ensefianzas
profesionales de danza estara basado fundamentalmente en la observacion del aspirante y su respuesta
tanto a las indicaciones que se les haga como a sus conocimientos previos y la actitud personal.

Sera potestativo del profesor de musica la realizacién de ejercicios especificos en orden a lo siguiente:

Ritmo: repeticion de ritmos dados e improvisacidn sobre un tiempo dado con una duracién definida.
Audicion: repeticién de una melodia sencilla de corta duracion e improvisacion de una melodia sobre unas
notas dadas previamente.

Psicomotricidad: se basara en la informacién visual. Para ello se observara al aspirante en los ejercicios
determinados para la danza y en la improvisacién
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Actitud: como en el caso anterior, se basara en la informacién visual o, en su caso, en una pequefa
entrevista al aspirante.

Sera determinante la observacion visual del aspirante en la totalidad de la prueba de movimiento dancistico:

- Reconocimiento de 4 / 4 y %; 2/4 y 6/8 ; % y 9/8 , 4/4 y 12/8 en un fragmento dado con grupos de
valoracion especial.

- Reconocimiento de compases de amalgama.

Reconocimiento de Do M, Sol M, la m, mi m, Re M, sim, Fa M, re m.

- Realizacién de un ejercicio ritmico en el que aparezcan las siguientes figuras y células ritmicas o

Pr=y ) NI T3 R Ry TR JT mﬁ
hy R Th MY XD Ny TR A A
J9999d Jdddd deddd J 44 dadadadd 15T L FIT Tl

- Entonacién de un fragmento dado de intervalos de 22 M y m, semitono cromatico ascendente y
descendente 32M y m, 428J, 58] y 82 al que se le aplique nociones basicas de fraseo, expresion, matiz y
modificaciones del movimiento.

- - Responder a cuestiones sencillas relacionadas con la escritura y el conocimiento del lenguaje musical
relativas a: Pentagrama, Notas, figuras, silencios, intervalos justos mayores y menores, Claves, Lineas
adicionales, Compases de: 2/4, %, 4/4, y 6/8, 9/8 y 12/8. Tonalidad y modalidad, Compases de amalgama,
Intervalos melédicos y arménicos.

- Criterios de Evaluacion: Imitar estructuras melddicas breves con la voz o con el cuerpo:
Con este criterio se pretende comprobar la memoria y la facilidad de respuesta

- Reconocer auditivamente el pulso de un fragmento dado:
Con este criterio se pretende constatar la percepcion del pulso como referencia para la ejecucién ritmica
dancistica.

- Imitar y reproducir un modelo melddico sencillo en los intervalos dados:
Con este criterio se pretende comprobar la destreza del aspirante para reproducir un hecho melédico desde
cualquier sonido

Criterios de Calificacion:

Facilidad de respuesta en Ritmo y en Audicién: 25%
Memoria y Tiempo interno: 25%

Actitud y Psicomotricidad: 25%

Conocimientos generales: 25%

EJERCICIO DE HISTORIA DE LA DANZA

Contenidos:

El aspirante elegir4 previamente una de las siguientes personalidades para que, por escrito,
desarrolle y exponga sus conocimientos sobre dicha personalidad.

-Marius Petipa -Isadora Duncan
-Serge Diaghilev -John Cranko
-Nijinsky -Jiri Kylian
-Balanchine -Nacho Duato
-Pina Bauch -William Forsythe

-Maurice Béjart

Criterios de evaluacion:

Mediante la realizacion de esta prueba se pretende comprobar los conocimientos globales de las
personalidades mas significativas de la danza que posee el aspirante.
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Criterios de calificacion:

-Conocimientos sobre la personalidad de la danza propuesta-50%
-Ubicacién de la personalidad de la danza propuesta dentro del marco geografico donde desarrolld su
actividad o dentro de qué corriente artistica-50%

EJERCICIO DE ANATOMIA APLICADA A LA DANZA

Contenidos:

e Los huesos de la pierna .

e Musculatura de la cadera y del muslo

e Musculatura de la pierna.
El Aspirante debera ser capaz de nombrar y marcar sobre un dibujo del cuerpo humano en un paso de
danza, los conocimientos anatdémicos de los de los temas anteriores.

Criterios de evaluacion:

Mediante la realizacion de una prueba escrita (marcar sobre un dibujo los relieves anatémicos) se pretende
comprobar los conocimientos sobre anatomia y su aplicacién a un paso de danza.

Criterios de calificacion:

Conocimiento del sistema 6seo de las piernas 50%
Conocimiento del sistema muscular de las piernas y cadera 50%

BIBLIOGRAFIA
Anatomia para el movimiento
Autor: Blandine Calais Germain



